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理学療法学科　学科選書リスト

書名 著者名 出版者名

1 ボディ・ナビゲーション : 触ってわかる身体解剖 改訂第6版 Andrew Biel著 医道の日本社

2 新生理学 第8版 : フルカラー新装版 (Qシリーズ) 竹内昭博著 日本医事新報社

3 生理学 (最新リハビリテーション基礎講座) 生友聖子 [ほか] 著 医歯薬出版

4 構造と機能がつながる神経解剖生理学
坂井建雄, 小林靖, 宇賀貴紀編集/
坂井建雄[ほか]執筆

医学書院

5 脳のなかの幽霊 (角川文庫:16610)
V・S・ラマチャンドラン, サンドラ・ブ
レイクスリー [著]/山下篤子訳

角川書店/角川グループパブリッシン
グ (発売)

6
できない脳ほど自信過剰 (朝日文庫:[い91-2]. パテカトル
の万脳薬)

池谷裕二著 朝日新聞出版

7 今日から始めよう!運動負荷試験 上嶋健治著 克誠堂出版

8 1日3分自触習慣!触診ドリル 下肢・体幹編 浅野昭裕著/園部俊晴編著 運動と医学の出版社

9 イラストでわかる理学療法概論 : PT入門 上杉雅之監修 医歯薬出版

10
サルコペニア・フレイルの予防・改善に関するデジタルヘルス
のためのガイドライン

「サルコペニア・フレイルの予防に関
するヘルスケアサービスのためのガ
イドライン開発研究」班編集

国立長寿医療研究センター/ライフサ
イエンス出版

11 サルコペニア・フレイルに関する栄養管理ガイドライン 2025
日本臨床栄養学会, 日本サルコペ
ニア・フレイル学会編集

南江堂

12 サルコペニアと運動 : エビデンスと実践 島田裕之編 医歯薬出版

13
循環器治療薬ファイル : 薬物治療のセンスを身につける 第3
版

村川裕二著
メディカル・サイエンス・インターナ
ショナル

14 絵でみる脳と神経 : しくみと障害のメカニズム 第4版 馬場元毅著 医学書院

15
整形外科レジデントのためのベーシック手術 : 上肢・脊椎・下
肢3冊合本版

田中利和, 船尾陽生, 大内洋編 日本医事新報社

16 動作改善エクササイズ : 逸脱を捉えて適切に介入する 小林匠編 羊土社

17 リハビリテーション診療update (生涯教育シリーズ)
田中栄, 磯部光章, 北川泰久監修・
編集/緒方徹, 辻哲也編

日本医師会/メジカルビュー社 (発
売)

18
運動学習の知識を活かす神経リハビリテーション実践 : 回復
への最適解を探る

川崎翼編著/秋月千典, 金起徹, 鈴
木博人, 浜田裕幸, 林田一輝, 福本
悠樹, 松本侑也著

協同医書出版社

19 基本動作の評価と治療アプローチ 弓岡光徳, 広瀬浩昭編集 メジカルビュー社

20 疾患別リハビリテーションリスク管理マニュアル 第2版
聖マリアンナ医科大学病院リハビリ
テーション部編集

ヒューマン・プレス

21
健康寿命と身体の科学 : 老化を防ぐ、50歳からの「運動・食
事・習慣」 (ブルーバックス:B-2291)

樋口満著 講談社

22
職場における身体活動・運動指導の進め方 : 産業保健スタッ
フ必携

江口泰正, 中田由夫編著 大修館書店

http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784752914075
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784784911721
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784263267127
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784260048132
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784042982111
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784022620484
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784022620484
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784771905818
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784904862629
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784263266144
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784897754918
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784897754918
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784524221394
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1978&isbn=9784263219379
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1979&isbn=9784815701512
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1979&isbn=9784815701512
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1980&isbn=9784260027830
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1981&isbn=9784784958009
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1981&isbn=9784784958009
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1982&isbn=9784758110068
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1983&isbn=9784758317894
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1984&isbn=9784763910974
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1984&isbn=9784763910974
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1985&isbn=9784758314992
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1986&isbn=9784908933363
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1987&isbn=9784065390887
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1987&isbn=9784065390887
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1988&isbn=9784469268348
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1988&isbn=9784469268348
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23 下肢スポーツリハビリテーション : 関東労災病院モデル
written by Takaki Sanada
[ほか]

運動と医学の出版社

24 スポーツと運動のバイオメカニクス ピーター M. マクギニス著
メディカル・サイエンス・インターナ
ショナル

25
勝者のメンタリティを手に入れるアスリートの心理学 : 選手・
指導者・保護者のためのメンタル・ハンドブック (日本文化出
版ムック:vol.79)

中澤 史著 日本文化出版

http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1989&isbn=9784904862742
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1988&isbn=9784815730642
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1989&isbn=9784890842384
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1989&isbn=9784890842384
http://libweb.nagoya-wu.ac.jp/mylimedio/search/search.do?target=local&mode=comp&category-book=1989&isbn=9784890842384

