
家政学部 健康科学部
教職履修カルテ＜パソコン版＞

学生用

パソコン用 スマホ用
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１．｢学術情報センター」ページから
[CaLabo]をクリック

２．ユーザーＩＤとパスワードを入力

３．[Glexa]アイコンをクリック
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２ ３



４．記入する授業科目名をクリック

５．[教職履修カルテ]をクリック

６．[新規登録]をクリック

４

５ ６
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特別活動の研究
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７

７．必要事項
を記入し、
[保存]を
クリック

＊その都度上書き保存
されます

「学んだこと」、「今後の課題」は、いずれも必ず400文字以上書いてください。

 箇条書きは認めません。必ず文章で書いてください。

「学んだこと」は、シラバスのコピーではなく、自分が何をどう学んだかを書いてください。

「今後の課題」は、学んだことを踏まえて自分の課題を書き、面白かった難しかったなど、
単なる感想文にしないでください。



[編集]をクリックすれば、何度でも加
筆・訂正ができます

教員が確認すると、アイコン
にチェックマークがつきます

４

確認前 確認後
編集したい場合確認したい場合

アイコンをクリックすれば、
記入内容を確認できます



５

①使い方

８．①[使い方]をクリックすると
「Glexa使用マニュアル」を確認できます

②[閉じる]をクリックすると終了します

８
②終了



６

９ ９．①画面右上
[ポートフォリオ出力]をクリック

②出力設定
[活動フォーム詳細]を選択

③[印刷する]をクリック

特別活動の研究

教員からのコメントが
記入されている教職履
修カルテを印刷し、配
付したファイルに綴じ
て保管しておいてくだ
さい。
（４年後期「教職実践
演習（教職必修）」の
履修に必須）



【提出期限】前期または後期１６週目の最終日 ※締切厳守

【印刷時期】教職係から連絡します。

教員免許状を取得するためには、４年前期までに履修した教職に関する科目
に対して、教職履修カルテを作成しなければなりません。

教職履修カルテの内容は、成績に加味される場合があります。

教職履修カルテは授業の振り返りを目的として作成するので、単位の修得に
関わらず必ず提出してください。

単位不認定の場合は、教員からコメントはありません。
再履修時に再度作成し、提出してください。

◆問い合わせは、教職指導係へお願いします。
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